
 
 

Übungsleiter/in Fitness für Senioren gesucht! 

Wir, die Turnabteilung des TuS Derschlag, suchen schnellstmöglich 
eine/n Übungsleiter/in für unseren bestehenden Fitness für 
Senioren Kurs. 
 
Der Kurs findet Freitag von 18:00-19:00 Uhr statt. Zurzeit sind es ca. 
15 Teilnehmer, die mit Spaß etwas für ihre Mobilität und Fitness 
machen.  
 
Du leitest den Kurs und planst die Kursinhalte eigenverantwortlich.  
 
Was solltest du mitbringen? 
 
- Eine Übungsleiter-Lizenz 
- Spaß am Umgang mit Menschen 
- Zuverlässigkeit und Verantwortungsbewusstsein 
- Kenntnisse im Bereich Rückenfitness 
- Idealerweise einen Erste-Hilfe-Kurs 
 
Was wir bieten:  
- Ein faires Übungsleiterhonorar 
- Ein nettes Team 
- Eigenverantwortliches Arbeiten 
- ggf. die Übernahme der Kosten einer Qualifizierungsfortbildung 
 
Wenn wir nun dein Interesse geweckt haben, dann melde dich doch 
bei  
 
Natascha Costa-Lenz 
Telefon: 0152 27 52 10 27 
Oder schicke eine kurze Bewerbung an info@tus-derschlag-
turnen.de 
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